
 

補助事業概要の広報資料 

 
補助事業番号 23-4-048 
補助事業名 平成 23年度（復興支援）被災者支援拠点づくり活動 補助事業 
補助事業者名 NPO法人フォルダ 
 
 
1． 補助事業の概要 
（1）事業の目的 

岩手県大船渡市では東日本大震災とそれに伴う避難生活により元あったコミュニティ

の崩壊、生きがいの喪失、外出や運動機会の減少などの問題が発生していた。そこで

フォルダでは、国がすすめる総合型地域スポーツクラブとして地域に根差した活動を

してきたノウハウを活かして、大船渡市に唯一残った体育施設を拠点にスポーツを活

用した被災者との交流、内陸からの物資運搬などを実施する。また、この活動を通し

て大船渡市に総合型地域スポーツクラブを創設し、被災者に寄り添い生きがいづくり

に努める。総合型地域スポーツクラブを研究している早稲田大学・大船渡市・岩手県

と協働し、このスポーツクラブを大船渡市復興の拠点としていく。 
 
（2）実施内容 

被災者向けの健康教室・スポーツ教室の実施。被災者  
・地域住民・岩手県・大船渡市・大船渡市体育協会・ 
早稲田大学・ＮＰＯ法人クラブネッツと話し合いなが 
ら、大船渡市スポーツの拠点となる総合型地域スポー 
ツクラブを立ち上げる。必要な物資があるときは、全 
国の総合型地域スポーツクラブに情報提供し、支援を 
いただく。 

 
2． 予想される事業実施効果 

今回設立したＳＵＮ陸リアススポーツクラブでは地域に根ざしたクラブづくりをおこ

なうと同時に、被災者と近い距離で接しスポーツ環境を整えると共に復興支援の拠点

となるよう活動していく。それにより被災地域内外からの支援がより円滑になり深い

ところまでいきわたると考えられる。また、本事業を例に他の被災地域でもクラブ設

立の動きが生まれている。被災地という特殊な環境ではあるが、本事業がスポーツを

きっかけにした地域づくり街づくりの見本になる可能性もある。 
 
3． 本事業により作成した印刷物等 
周知パンフレット 3000部 

 
4． 事業内容についての問い合わせ先 
団 体 名：NPO法人フォルダ 
住   所：〒024-0033 

岩手県北上市幸町 1-30 
代 表 者：理事長 宍戸朋夫（シシド トモオ） 

ちょこっとエクササイズの様子 



担当部署：クラブ 
担当者名：ゼネラルマネジャー 司東 道雄（シトウ ミチオ） 
電話番号：0197-63-2359 
F  A  X：0197-63-5812 
E-mail  ：folder@kitakamicity.com 
U  R  L：http://folder.kitakamicity.com/ 

http://folder.kitakamicity.com/

